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FOREWORD 

This amendment has been prepared by IEC technical committee 106: Methods for the 
assessment of electric, magnetic and electromagnetic fields associated with human exposure. 

The text of this amendment is based on the following documents: 

FDIS Report on voting 

106/376/FDIS 106/378/RVD 

 
Full information on the voting for the approval of this amendment can be found in the report 
on voting indicated in the above table.  

The committee has decided that the contents of this amendment and the base publication will 
remain unchanged until the stability date indicated on the IEC website under 
"http://webstore.iec.ch" in the data related to the specific publication. At this date, the 
publication will be  

• reconfirmed, 

• withdrawn, 

• replaced by a revised edition, or 

• amended. 

 

_____________ 

 

2 Exposure to electric field 

Replace the fifth paragraph with the following new paragraph: 

Although some guidelines on human exposure to electric fields adopt internal electric field as 
a limiting parameter, for reason of simplification, the content of this standard is presented 
mainly in terms of induced current densities J, from which values of internal electric field Ei 
can be easily derived using the previous formula. 

3 General procedure 

3.1 Shape factor 

Add the following note at the end of this subclause: 

NOTE The internal electric field E i can be calculated from the current density J as E i = J/σ, where σ is the 
conductivity of the human model (see equation (1)). 

3.2 Procedure 

Replace the third paragraph with the following new paragraph: 

The third stage is to convert the current density averaged at a particular height to the local 
current density in the different tissues at that height. Health guidelines on exposure to EMF 
refer specifically to current density (or internal electric field) in the central nervous system, so 
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the particular area of interest within the body is the spinal cord in the neck, due to the small 
cross section of the neck, which concentrates the current (or internal electric field) in that 
region. 

5.2.1 Analytical 

Replace the paragraph immediately above Figure 8 with the following new paragraph and 
note: 

Figure 9 gives the result of the analytical calculation of the local current density Js, for a field 
magnitude of 1 kV/m at 50 Hz. 

NOTE The internal electric field E i can be calculated from the current density J as E i = J/σ, where σ is the 
conductivity of the human model. 

Replace the title of Figure 8 with the following new title: 

Figure 8 – Calculation of the shape factor for electric field KE for a spheroid 
exposed to an unperturbed electric field 

5.3.1 Analytical 

Replace Table 4 with the following new paragraph and table: 

For the basic restrictions in terms of internal electric fields, i.e. EiBR: 20 mV/m (public) and 
100 mV/m (occupational), the external electric field EBR required to produce an internal 
electric field equal to the basic restriction EiBR is found by the following relation:  

 (neck)A
i

J
EE BRBR

σ=   

where σ is the conductivity of the human model. 

Table 4 – Electric field EBR required to produce  
basic restrictions JBR or EiBR in the neck at 50 Hz 

 Reference 
man 

Reference 
woman 

JA, current density in neck per kV/m, mA/m2 0,244 0,286 

Circumference at base of neck, m 0,425 0,368 

EBR, electric field for a 2 mA/m2 basic restriction in the 
neck, kV/m 8,2 7,0 

EBR, electric field for a 10 mA/m2 basic restriction in the 
neck, kV/m 41 35 

EBR, electric field for a 20 mV/m basic restriction in the 
neck, kV/m (σ = 0,2 S/m assumed) 16,4 14,0 

EBR, electric field for a 100 mV/m basic restriction in the 
neck, kV/m (σ = 0,2 S/m assumed) 82 70 

 

5.4 Comparison of the analytical and numerical models 

Replace Table 5 with the following new table: 
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Table 5 – Comparison of values of the shape factor for electric field KE and 
corresponding current densities for an unperturbed 50 Hz electric field of 1 kV/m 

 Reference 
man 

Reference 
woman 

Reference 
10 year old 

child 

5 kV (50 Hz) – 
2 mA/m2 a 

5 kV (50 Hz) – 
20 mV/m 

(σ = 0,2 S/m) a 

KEZ analytical A⋅s/V⋅m 4,88 × 10-9 5,72 × 10-9 5,16 × 10-9 8 × 10-9 1,6 × 10-8 

KEZ numerical A⋅s/V⋅m 4,66 × 10-9 5,94 × 10-9 4,98 × 10-9   

JA max. analytical mA/m2 0,244 0,286 0,258 0,40 0,80 

JA max. numerical mA/m2 0,233 0,297 0,249   
a It is assumed that unperturbed electric field of 5 kV/m corresponds, at 50 Hz, to 2 mA/m2 for induced current 

density, and 20 mV/m (σ = 0,2 S/m assumed) for internal electric field as conservative values. The 
corresponding value for KE is calculated using equation (2). 

 

6.3 Influence of conductivity 

Add the following note to the end of the subclause: 

NOTE The internal electric field E i is dependent on the conductivity since it is calculated from the current density 
J as Ei = J/σ, where σ is the conductivity of the human model. 

7.2 Current flowing to the ground 

Replace the first sentence with the following new sentence: 

The current flowing into the ground can be found from the product of the current density JS 
and the cross sectional area of the spheroid at ground level. 
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Annex A 
(normative) 

 
Analytical solutions for a spheroid in a uniform electric field 

Add the following note to the end of the annex: 

NOTE The internal electric field E iSZ can be calculated from the current density JSZ as E iSZ = JSZ /σ, where σ is the 
conductivity of the human model. 

 

Annex D 
(informative) 

 
Example of use of this standard 

D.2 Example on an individual 

Replace the last three paragraphs as follows: 

Calculate the electric field that corresponds to a chosen current density: 

The electric field EBR corresponding to a basic restriction current density JBR of, for example, 
2 mA/m2 can be found using  

EBR = JBR / JA1(neck) 

where JA1(neck) is the current density in the neck of the axisymmetric model for an electric 
field of 1 kV/m. 

For our illustration, JA1(neck) is 0,923/3,5 = 0,264 mA/m2 per kV/m and EBR = 7,6 kV/m. 

For the basic restrictions in terms of internal electric field, an EiBR of, for example, 20 mV/m 
can be found using  

EBR = σEiBR / JA1(neck) 

where σ is the conductivity of the human model. For such a case, EBR = 15,2 kV/m.  

 

Bibliography 

Add the following new reference: 

[63] ICNIRP, Guidelines for limiting exposure to time-varying electric and magnetic fields 
(1 Hz to 100 kHz), ICNIRP Guidelines, 2010 

 

___________ 
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AVANT-PROPOS 

Le présent amendement a été établi par le comité d’études 106 de l’IEC: Méthodes 
d’évaluation des champs électriques, magnétiques et électromagnétiques en relation avec 
l’exposition humaine.  

Le texte de cet amendement est issu des documents suivants: 

FDIS Rapport de vote 

106/376/FDIS 106/378/RVD 

 
Le rapport de vote indiqué dans le tableau ci-dessus donne toute information sur le vote ayant 
abouti à l'approbation de cet amendement. 

Le comité a décidé que le contenu de cet amendement et de la publication de base ne sera 
pas modifié avant la date de stabilité indiquée sur le site web de l'IEC sous 
"http://webstore.iec.ch" dans les données relatives à la publication recherchée. A cette date, 
la publication sera  

• reconduite, 

• supprimée, 

• remplacée par une édition révisée, ou 

• amendée. 

 

_____________ 

 

2 Exposition au champ électrique 

Remplacer le cinquième alinéa par le nouvel alinéa suivant: 

Bien que certains guides traitant de l’exposition du corps humain aux champs électriques 
adoptent le champ électrique interne comme un paramètre limite, le contenu de la présente 
norme, dans un souci de simplification, est présenté principalement en termes de densités de 
courant induit J, à partir desquelles les valeurs du champ électrique interne Ei peuvent être 
aisément déduites en utilisant l'équation donnée ci-dessus. 

3 Procédure générale 

3.1 Facteur de forme 

Ajouter la note suivante à la fin de ce paragraphe: 

NOTE Le champ électrique interne E i peut être calculé à partir de la densité de courant J à savoir Ei = J/σ, où σ 
est la conductivité du modèle du corps humain (voir équation (1)). 

3.2 Procédure 

Remplacer le troisième alinéa par le nouvel alinéa suivant: 
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La troisième étape consiste à convertir la densité de courant moyennée à une hauteur 
particulière en une densité de courant locale dans les différents tissus à cette hauteur. Les 
guides de santé qui traitent de l’exposition aux champs électromagnétiques font 
spécifiquement référence à la densité de courant (ou au champ électrique interne) dans le 
système nerveux central, ainsi la zone du corps qui présente un intérêt particulier est la 
moelle épinière au niveau du cou, à cause de la faible section de celui-ci, qui concentre le 
courant (ou le champ électrique interne) dans cette région du corps. 

5.2.1 Analytique 

Remplacer l'alinéa immédiatement avant la Figure 8 par l’alinéa et la note suivants: 

La Figure 9 donne le résultat du calcul analytique de la densité de courant local Js, pour une 
amplitude de champ de 1 kV/m à 50 Hz. 

NOTE Le champ électrique interne E i peut être calculé à partir de la densité de courant J à savoir Ei = J/σ, où σ 
est la conductivité du modèle du corps humain. 

Remplacer le titre de la Figure 8 par le nouveau titre suivant: 

Figure 8 – Calcul du facteur de forme pour le champ électrique KE pour un sphéroïde 
exposé à un champ électrique non perturbé 

5.3.1 Analytique  

Remplacer le Tableau 4 par le nouvel alinéa et le tableau suivants: 

Pour les restrictions de base en termes de champs électriques internes, c'est-à-dire EiBR: 
20 mV/m (public) et 100 mV/m (travailleurs), le champ électrique externe EBR nécessaire pour 
produire un champ électrique interne égal à la restriction de base EiBR est obtenu avec la 
relation suivante.  

 (cou)A
i

J
EE BRBR

σ=   

où σ est la conductivité du modèle du corps humain. 

Tableau 4 – Champ électrique EBR nécessaire pour produire  
les restrictions de base JBR ou EiBR dans le cou à 50 Hz 

 Homme de 
référence 

Femme de 
référence 

JA, densité de courant dans le cou par kV/m, mA/m2 0,244 0,286 

Circonférence à la base du cou, m 0,425 0,368 

EBR, champ électrique pour la restriction de base de 2 mA/m2 
dans le cou, kV/m 8,2 7,0 

EBR, champ électrique pour la restriction de base de 10 mA/m2 
dans le cou, kV/m 41 35 

EBR, champ électrique pour la restriction de base de 20 mV/m 
dans le cou, kV/m (σ = 0,2 S/m par hypothèse) 16,4 14,0 

EBR, champ électrique pour la restriction de base de 100 mV/m 
dans le cou, kV/m (σ = 0,2 S/m par hypothèse) 82 70 

 

5.4 Comparaison entre les modèles analytique et numérique 

Remplacer le Tableau 5 par le nouveau tableau suivant: 
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