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IS0 356:1996(F) 

Avant-propos 

L’ISO (Organisation internationale de normalisation) est une federation mondiale d’organismes nationaux de 
normalisation (comites membres de I’ISO). L’elaboration des Normes internationales est en general confiee aux 
comites techniques de I’ISO. Chaque comite membre inter-es& par une etude a le droit de faire pat-tie du comite 
technique tree a cet effet. Les organisations internationales, gouvernementales et non gouvernementales, en 
liaison avec I’ISO participent egalement aux travaux. L’ISO collabore etroitement avec la Commission 
electrotechnique internationale (CEI) en ce qui concerne la normalisation electrotechnique. 

Les projets de Normes internationales adopt& par les comites techniques sont soumis aux comites membres pour 
vote. Leur publication comme Normes internationales requiert I’approbation de 75 % au moins des comites 
membres votants. 

La Norme internationale IS0 356 a ete elaboree par le comite technique ISOTTC 54, Huiles essentielles. 

Cette deuxieme edition annule et remplace la premiere edition (IS0 356:1977), dont elle constitue une revision 
technique. 

0 IS0 1996 
Droits de reproduction reserves. Sauf prescription differente, aucune partie de cette 
publication ne peut etre reproduite ni utilisee sous quelque forme que ce soit et par aucun 
procede, electronique ou mecanique, y compris la photocopie et les microfilms, sans I’accord 
ecrit de I’editeur. 
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NORME INTERNATIONALE o IS0 IS0 356: 1996(F) 

Huiles essentielles - Preparation des bchantillons pour essai 

1 Domaine d’application 

La presente Norme internationale donne des directives g&&ales pour la preparation des echantillons d’huiles 
essentielles en vue de leur analyse en Iaboratoire. 

Elle est applicable notamment aux huiles essentielles qui ne peuvent pas etre anafysees directement, c’est-a-dire a 
celles qui sont solides ou partiellement solides a temperature ambiante et a celles qui sont troubles du fait de la 
presence d’eau ou de particules en suspension. 

La presente methode ne peut pas etre utilisee pour des echantillons devant servir 5 la determination de la teneur en 
eau. 

2 Principe 

Filtration de I’huile essentielle, rendue liquide, si necessaire, par chauffage & une temperature convenable, en 
presence de sulfate de magnesium ou de sulfate de sodium en vue d’eliminer I’eau et les substances insolubles. 

3 Appareillage 

Materiel courant de laboratoire et, en particulier, ce qui suit. 

3.1 ituve. 

3.2 Fioles coniques. 

3.3 Dispositif de filtration approprik 

4 Reactif 

4.1 Sulfate de magnbium, neutre, recemment s&he, ou sulfate de sodium, recemment s&he. 

Pour s&her le sulfate de magnesium ou le sulfate de sodium, chauffer jusqu’a masse constante entre 180 “C et 
200 “C (temperature prise dans la masse constamment rem&e). Pulveriser finement et conserver dans un flacon 
set hermetiquement bouche. 

5 Mode ophatoire 

5.1 Huiles essentielles solides ou partiellement solides & temperature ambiante 

Liquefier I’huile essentielle en la placant dans une etuve (34, maintenue a la temperature la plus basse possible 
pour laquelle sa liquefaction est obtenue en moins de IO min. Cette temperature est generalement superieure de 
IO “C au point de congelation presume. kiter pendant cette operation, principalement dans le cas d’huiles 
essentielles contenant des aldehydes, l’entree de l’air dans le recipient contenant I’huile essentielle. A cette fin, 
desserrer, sans le retirer, le bouchon de fermeture. Verser ensuite I’huile essentielle liquide dans une fiole seche 
(3.2), prealablement rechauffee a I’etuve a la meme temperature que celle indiquee ci-dessus et de maniere qu’elle 
soit remplie, au maximum, aux deux tiers de sa capacite. 
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IS0 356: 1996(F) 0 IS0 

Au tours de toutes les operations ulterieures, I’huile essentielle doit etre maintenue a la temperature la plus basse a 
laquelle elle reste encore liquide. 

5.2 Huiles essentielles liquides & tempkrature ambiante 

Verser I’huile essentielle dans une fiole s&he (3.2)’ l’huile et la fiole &ant a la meme temperature, de maniere 
qu’elle soit remplie au maximum, aux deux tiers de sa capacite. 

5.3 Traitement de I’huile essentielle 

Dans les deux cas indiques (5.1) et (5.2), introduire dans la fiole une quantite telle d’agent deshydratant [sulfate de 
magnesium ou sulfate de sodium (4.1)] qu’il represente 15 % environ de la masse de I’huile essentielle. Agiter 
vigoureusement de temps en temps pendant 2 h au moins. Filtrer ensuite I’echantillon. 

Verifier I’action de I’agent deshydratant en ajoutant 5 % environ de sulfate de magnesium ou de sulfate de sodium. 

Attendre 2 h puis filtrer. 

II convient que I’agent deshydratant soit encore sous forme pulverulente et que I’huile essentielle soit Claire et 
limpide. 

Dans le premier cas (5.1), effectuer la filtration a l’etuve, a Ia temperature appropriee (voir 5.1). Ne pas prolonger 
plus qu’il nest necessaire le sejour de I’huile dans l’etuve. 

NOTE 1 II convient que ces operations precedent immediatement I’analyse. A defaut, il est recommande de conserver I’huile 
filtree en recipient prealablement s&he, bien rempli, hermetiquement bouche, a I’abri de la lumiere vive et dans un endroit 
frais. 

NOTE 2 Dans certains cas, precises dans la Norme internationale appropriee, il convient d’eliminer les phenolates metalliques 
qui colorent I’huile essentielle, par agitation avec de I’acide citrique ou de I’acide tartrique. 
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IS0 356:1996(F) 

ICS 71.100.60 

Descripteurs: pro&it d&iv6 des fruits et ItSgumes, Me essentielle, &hantiilonnage, spkimen d’essai y preparation de spkimen Sessai. 

Prix basi! sur 2 pages 
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