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NACIONALNI UVOD

Standard SIST EN 813 (sl), Osebna varovalna oprema za zasScito pred padci z viSine — Sedezni
pasovi, prva izdaja, 2002, ima status slovenskega standarda in je enakovreden evropskemu
standardu EN 813 (en), Personal protective equipment for prevention of falls from a height — Sit
harnesses,

1997-02.

NACIONALNI PREDGOVOR

Evropski standard EN 813:1997 je pripravil tehni¢ni odbor Evropskega komiteja za standardizacijo
CEN/TC 160 Zascita pred padcem z viSine, vklju&no z delovnimi pasovi.

Pripravo tega standarda sta CEN poverila Evropska komisija in Evropsko zdruzenje za prosto
trgovino. Ta evropski standard ustreza bistvenim zahtevam evropske direktive 89/686/EEC.

Slovenski standard SIST EN 813:2002 je prevod evropskega standarda EN 813:1997. V primeru
spora glede besedila slovenskega prevoda v tem standardu je odlogilen izvirni evropski standard v
angleSkem jeziku. Slovensko izdajo standarda je pripravil tehni¢ni odbor SIST/TC OVP Osebna
varovalna oprema.

Ta slovenski standard je dne 2002 04-08 odobrila direktorica SIST.
OPOMBE

- Povsod, kjer se v besedilu standarda uporablja izraz “evropski standard’, v
SIST EN 813:2002 togpomeni “slovenski standard”.

- Nacionalni uvod in nacionalnicpredgoyornista sestavnihdel standarda.
- Ta nacionalni dokument je enakovreden EN 813:1997 in je objavljen z dovoljenjem

CEN

Rue de Stassart 36
1050 Bruselj
Belgija

This national document is identical with EN 813:1997 and is published with the permission of

CEN

Rue de Stassart, 36
1050 Bruxelles
Belgium
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1 Namen standarda

Ta standard podrobno dolo€a zahteve, presku$anje, ozna€evanje in navodila za uporabo sedezZnih
pasov, ki se uporabljajo za dolocitev in omejitev delovnega polozZaja, kjer je zahtevano nizko mesto
pritrditve. Sedezni pasovi niso primerni za to, da bi se uporabljali kot sredstvo za zaustavitev padca.

2 Zveza z drugimi standardi

Ta evropski standard vklju€uje tudi datirano ali nedatirano sklicevanje na dolocila, objavljena v drugih
publikacijah. To sklicevanje je navedeno v besedilu na ustreznih mestih, publikacije pa so nastete v
nadaljevanju. Pri datiranem sklicevanju se bodo dopolnila ali revizije teh publikacij upostevali v tem
evropskem standardu samo v primeru, ¢e bodo vanj vkljueni z dopolnilom ali revizijo. Pri
nedatiranem sklicevanju pa velja zadnja izdaja ustrezne publikacije.

EN 358 Osebna oprema za namestitev pri delu in zas¢&ito pred padci z viSine — Sistemi za
namestitev pri delu

EN 364:1992 Osebna varovalna oprema za za$cito pred padci z viSine — Preskusne metode

EN 365 Osebna varovalna oprema za zas$cito pred padci z viSine — SploSne zahteve za
navodila za uporabo in ozna¢evanje

EN 892 Alpinisticha oprema — Dinami¢ne alpinistiéne vrvi — Varnostne zahteve in
preskusne metode

3 Definicije
V tem standardu veljajo spodaj navedene definicije.

3.1 Element: del komponente (sestavnega dela) ali podsistema. Elementi so na primer vrvi, trakovi,
pritrdilni deli, spojni elementi (fitingi) in sidre vrvi, (EN 363:1992)

3.2 Sestavni del: ‘del”sistema, ki ‘je “naprodaj’ na’ prodajnem-mestu- proizvajalca, opremljen z
oznakami in dobavljen v embalazi skupaj z'navodili za uporabo. Sestavni deli sistemov so npr. opore
za telo in regulacijske zanke. (EN 363:1992)

3.3 Element za namestitev in regulacijo sedeznega pasu: vsaka naprava, ki omogo¢a namestitev
sedeznega pasu in tudi njegovo reguliranje, da se lahko prilagodi zahtevam uporabnika. Primeri take
naprave so zaponke.

3.4 Element za pritrditev sedeznega pasu: tisti deli sedeznega pasu, ki so nosilni spojni elementi z
drugimi sestavnimi deli.

3.5 Sedezni pas: razporeditev trakov, spojnih elementov (fitingov) in zaponk ali drugih elementov v
obliki trebusnega pasu z nizkim pritrdilnim elementom in povezovalno oporo, ki objema obe nogi. Ta
pas je prirejen tako, da je opora osebi pri polni zavesti v sedeem poloZaju. SedezZni pasovi so lahko
opremljeni z ramenskimi trakovi, lahko pa so tudi sestavni del obladila. Primere razporeditve kazZe
slika 1.

Opomba: Sedezni pas je lahko tudi element varovalnega pasu za telo, ki ustreza zahtevam EN 361.
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1 Pritrdilni element

2 Trakova, ki povezujeta nozni zanki s trebusnim pasom
3 NozZna zanka

4 Sedezni trak

5 Namestitveni in regulacijski element

Slika 1: Primera sedeZnih pasov in elementov

3.6 Nosilni deli: tisti deli sedeznega pasu, ki so namenjeni prenasanju teze, npr. pritrdilni elementi,
nozne zanke, trebusni pasovi.

3.7 Neobremenjeni deli: tisti deli sedeznega pasu,. ki niso pod obremenitvijo, npr. ramenski trakovi,
dodatni deli in oblagila.

4

Zahteve

4.1 Ergonomija

Sedezni pas mora biti zasnovan in izdelan tako:

da uporabnik lahko pri uporabi v predvidljivih okolis€inah, za katere je pas namenjen, normalno
izvaja dejavnost, povezano s tveganjem, in da mu je pri tem zagotovljena najviSja stopnja ustrezne
zascite;

da pri uporabi v predvidljivih okolis€inah izklju€uje tveganja in druge motece faktorje;

da olajSuje pravilno namestitev pasu in da ostane na svojem mestu med predvideno uporabo, pri
Cemer morajo biti upostevani faktorji okolja, gibi, ki jih mora izvesti uporabnik, in poloZaji, ki jih
mora zavzeti pri delu. Glede na to mora biti mozno, da se optimalizira prilagoditev sedeznega pasu
telesnim oblikam uporabnika z vsemi ustreznimi sredstvi, npr. z ustreznim reguliranjem in
pritrditvijo, ali pa da se zagotovi ustrezno Stevilo velikostnih razredov;

da je njegova teza kar se da majhna, kar pa ne sme negativno vplivati na njegovo konstrukcijsko
trdnost in ucinkovitost;

da med uporabo v predvidljivih okoli§¢inah ne more priti do nepravilne regulacije pasu brez
uporabnikove vednosti.
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4.2 Zasnova, materiali in konstrukcija
4.2.1 Materiali

4.2.1.1 Trakovi in predivo morajo biti iz kontinuirane filamentne preje ali iz multifilamentnih sinteti¢nih
vlaken; oba materiala morata biti primerna za uporabo, za katero sta predvidena.

4.2.1.2 Nit, uporabljena za Sivanje, mora biti s svojimi mehanskimi lastnostmi fizicno kompatibilna s
tkanino. Zaradi laZje vizualne kontrole mora biti barvna niansa niti kontrastna barvi tkanine.

4.2.2 Pritrdilni elementi

4.2.2.1 SedezZni pas mora imeti vsaj en pritrdilni element. Le-ta mora biti namescen na predniji strani
sedeznega pasu v sredini.

4.2.2.2 Ce je sedezni pas opremljen z dodatnimi stranskimi pritrdilnimi elementi, mora ustrezati temu
standardu in tudi EN 358.

4.2.2.3 Ce sedezni element ni del varovalnega pasu za telo in je opremljen z ramenskimi trakovi,
pritrdilni elementi ne smejo biti names&ceni na teh trakovih.

4.2.3 Nosilni deli

4.2.3.1 Med obesnim preskusom, ki je podrobno opisan v 5.3, je treba vizualno ugotoviti, kateri deli
pasu so nosilni deli, kot je to dolo¢eno v 3.6.

4.2.3.2 Sirina opore, kjéf nosilni.déli pritiskajona télo, mdra [biti hajmanj 43 mm, razen na tistih
telesnih povrSinah, kjer bi bila ta zahteva v nasprotju z ergonomicnimi zahtevami, navedenimi
v 4.1. Tipi€en primer nosilnih delov predstavilja kot150°<ysake nozne zanke (glej sliko 2).

B Nosinideli

Slika 2: Primer moZne konstrukcijske zasnove sedeZnega pasu z oznako nosilnih delov
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4.2.4 Elementi za namestitev in regulacijo sedeznega pasu

4.2.41 Element za namestitev in regulacijo sedeZnega pasu mora biti zasnovan in konstruiran tako, da
ga, €e je pravilno pripet, ni mozno nehote odpreti. Kadar se sedezni pas lahko namesti ali regulira na ve¢
nacinov, mora vsak od teh nadinov zadostiti zahtevanim zmogljivostnim lastnostim pasu.

4.2.4.2 Zaponke ali drugi regulacijski elementi ne smejo zdrsniti ve¢ kot 20 mm pri preskusu,
opisanemyv 5.2.

4.2.4.3 Kovinski deli morajo biti gladki, to je brez izrastkov, ki bi lahko poSkodovali uporabnika.

4.2.4.4 Kovinski spojni elementi (fitingi) morajo ustrezati zahtevam za3€ite pred korozijo, ki so
podrobno navedene v EN 364:1992 v tocki 4.4.

4.2.5 Vizualna kontrola

Zagotoviti je treba moznost izvajanja vizualne kontrole sedeznega pasu tudi v primerih, ko je le-ta
sestavni del oblacila.

4.2.6 Dinamicne lastnosti

Pri preskusu na vsakem prednjem pritrdilnem elementu, kot je opisano v 5.1, s poskusno lutko teze
100 kg v skladu z EN 364, mora sedezni pas vzdrzati po en preskus padca pri regulirani visini
prostega pada 2000 mm (poskusna lutka z nogami navzdol), ne da bi se pri tem poskusna lutka
odpela ali da bi se odtrgal kakSen nosilni element sedeznega pasu.

4.2.7 Staticna trdnost

Pri preskusu s silo 15 kN na vsakem pritrdilnem,eléementu; kot jeopisano v 5.2, se poskusna lutka ne
sme odpeti in noben nosilni del se he sme odtrgati od sedeZnega pasu.

5 Preskusne metode
5.1 Preskusi dinamicne trdnosti
5.1.1 Naprava

Preskusna naprava za ugotovitev dinami¢ne trdnosti mora biti v skladu s to¢kami 4.2, 4.4 in 4.6
standarda EN 364:1992.

5.1.2 Preskusna metoda

5.1.2.1 Na poskusno lutko je treba v skladu s proizvajalCevimi navodili namestiti sedezni pas in pritrditi en
konec varovalne vrvi na pritrdilni element sedeznega pasu, drugi konec pa na preskusno napravo.
Varovalna vrv mora biti izdelana po standardu EN 892 iz enojne alpinisti¢ne vrvi, ki je certificirana, z
nominalnim premerom 11 mm in dolZino (1000+100 -0) mm. Dolzina zaklju¢nih zank vkljuéno z vozlom ne
sme biti ve¢ja od 200 mm, kadar je nanje obeSeno breme teze (10+0,5) kg, kot kaze slika 3.
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1 Vozel
2 Zaklju¢na zanka
3 Mesto pritrditve

Slika 3: Regulacijska zanka za dinami¢ni preskus

5.1.2.2 Poskusno lutkolje'treba obesiti na zgornje 'mesto pritrditve in jo dvigniti tako, da bo 1000 mm
nad fiksno sidris€no tocko ter najve¢ 300 mm vodoeravno oddaljena od srediS¢ne Crte. Lutko je treba
drzati v tem poloZaju z napravo za'hitro’sprostitev.

5.1.2.3 Poskusno lutko je treba sprostiti in-jo, pustiti; daprosto pade z nogami navzdol priblizno 2000
mm globoko, preden. prevzame. nase. silo, padca regulacijska zanka. Opazovati je treba, Ce je
zadoS¢eno zahtevam, navedenim v 4.2.6.

5.1.2.4 Zgoraj opisane preskusne postopke je treba ponoviti za vsak nadaljnji prednji pritrdilni
element. Za vsak padec mora biti uporabljena nova regulacijska zanka. Pri vsakem padcu je mozno
uporabiti tudi nov sedezni pas.

3000max

N
-2000

Mere v milimetrih

Slika 4: Dinami¢ni preskus
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