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Avant-propos

L’ISO (Organisation internationale de normalisation) est une fédération mondiale d’organismes 
nationaux de normalisation (comités membres de l’ISO). L’élaboration des Normes internationales est 
en général confiée aux comités techniques de l’ISO. Chaque comité membre intéressé par une étude 
a le droit de faire partie du comité technique créé à cet effet. Les organisations internationales, 
gouvernementales et non gouvernementales, en liaison avec l’ISO participent également aux travaux. 
L’ISO collabore étroitement avec la Commission électrotechnique internationale (IEC) en ce qui 
concerne la normalisation électrotechnique.

Les procédures utilisées pour élaborer le présent document et celles destinées à sa mise à jour sont 
décrites dans les Directives ISO/IEC, Partie 1. Il convient, en particulier, de prendre note des différents 
critères d’approbation requis pour les différents types de documents ISO. Le présent  document a été 
rédigé conformément aux règles de rédaction données dans les Directives ISO/IEC, Partie 2 (voir www.
iso.org/directives).

L’attention est appelée sur le fait que certains des éléments du présent document peuvent faire l’objet de 
droits de propriété intellectuelle ou de droits analogues. L’ISO ne saurait être tenue pour responsable 
de ne pas avoir identifié de tels droits de propriété et averti de leur existence. Les détails concernant 
les références aux droits de propriété intellectuelle ou autres droits analogues identifiés lors de 
l’élaboration du document sont indiqués dans l’Introduction et/ou dans la liste des déclarations de 
brevets reçues par l’ISO (voir www.iso.org/brevets).

Les appellations commerciales éventuellement mentionnées dans le présent document sont données 
pour information, par souci de commodité, à l’intention des utilisateurs et ne sauraient constituer 
un engagement.

Pour une explication de la signification des termes et expressions spécifiques de l’ISO liés à 
l’évaluation de la conformité, ou pour toute information au sujet de l’adhésion de l’ISO aux principes 
de l’OMC concernant les obstacles techniques au commerce (OTC), voir le lien suivant: Avant-propos — 
Informations supplémentaires.

Le comité chargé de l’élaboration du présent document est l’ISO/TC 108, Vibrations et chocs mécaniques, 
et leur surveillance, Sous-comité SC 4, Exposition des individus aux vibrations et chocs mécaniques.

Cette deuxième édition annule et remplace la première édition (ISO 14835-1:2005), dont elle constitue 
une révision technique mineure. La spécification de conditions d’essai supplémentaires en 4.3.2 
constitue la principale modification.

L’ISO  14835 comprend les parties suivantes, présentées sous le titre général Vibrations et chocs 
mécaniques — Essais de provocation à froid pour l’évaluation de la fonction vasculaire périphérique:

—	 Partie 1: Mesurage et évaluation de la température de la peau des doigts

—	 Partie 2: Mesurage et évaluation de la température de la peau des doigts
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Introduction

La température de la peau des doigts (TPD) est indirectement liée à la circulation sanguine dans les 
doigts et reflète la contribution des capillaires et des artères. Des effets mécaniques, physiologiques ou 
pharmacologiques à l’un quelconque de ces niveaux peuvent avoir une incidence sur la TPD.

L’évaluation de la TPD pendant une période d’observation suffisante peut permettre d’identifier la 
présence et l’importance d’une vasoconstriction au niveau des doigts due à une provocation au froid 
produite par un refroidissement approprié de la main.

Les variations de la TPD pendant le refroidissement de la main reflètent généralement le degré de 
vasoconstriction et la résistance au débit sanguin dus à la provocation au froid, et éventuellement 
des altérations de ce processus physiologique. Les variations de la TPD après la provocation au froid 
reflètent différents processus neurovasculaires qui contrôlent la récupération après une exposition au 
froid et le retour à des conditions circulatoires stables. Le mesurage de la TPD pendant la provocation 
au froid est effectué dans un environnement bien contrôlé.

Dans une certaine mesure, la TPD reflète la variabilité intra-individuelle et la variabilité 
inter‑individuelle. Les résultats des essais de provocation au froid sont interprétés conjointement avec 
les symptômes subjectifs, les signes et les antécédents, y compris l’exposition aux vibrations.

À l’issue de plusieurs années d’expérience dans l’utilisation de l’ISO  14835-1:2005, il s’est avéré que, 
dans certains pays, les essais de provocation au froid sont réalisés en utilisant des paramètres d’essai 
légèrement différents. En particulier, les conditions d’essai impliquant l’utilisation d’une température 
de l’eau de 12 °C et d’une durée d’immersion de 5 min ne sont généralement pas utilisées. Une étude de 
l’ISO/TC 108/SC 4 révélant la pratique actuelle de mesurage dans quatre pays sert de base à l’élaboration 
de cette deuxième édition de la présente partie de l’ISO 14835.

L’intention est d’offrir la possibilité de réaliser les essais en utilisant des paramètres spécifiés différents 
(en particulier la température de l’eau et la durée d’immersion) d’une façon clairement définie afin que 
les résultats d’essai soient néanmoins comparables. Enfin, l’utilisation globale de la présente Norme 
internationale doit être encouragée.
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