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ISO 3157:1991 (F) 

Avant-propos 

L’ISO (Organisation internationale de normalisation) est une fédération 
mondiale d’organismes nationaux de normalisation (comités membres 
de I’ISO). L’élaboration des Normes internationales est en g6néral 
confiée aux comités techniques de I’ISO. Chaque comité membre inté- 
ressé par une étude a le droit de faire partie du comité technique créé 
à cet effet. Les organisations internationales, gouvernementales et non 
gouvernementales, en liaison avec I’ISO participent eqalement aux tra- 
vaux. L’ISO collabore étroitement avec la Commissionc électrotechnique 
internationale (CH) en ce qui concerne la normalisation électrotech- 
nique. 

Les projets de Normes internationales adoptés par les comités techni- 
ques sont soumis aux comités membres pour vote. Leur publication 
comme Normes internationales requiert l’approbation de 75 % au moins 
des comités membres votants. 

La Norme internationale ISO 3157 a été élaborée par le comité techni- 
que ISO/TC 114, Horlogerie, sous-comité SC 5, LwMnescence. 

Cette deuxième édition annule et remplace la premiére édition 
(ISO 3157:1975), dont elle constitue une révision technique. 

L’a nnexe A de la présente Norme internationale est donnée uniquement 
à ti tre d’inform ation. 

0 ISO 1991 
Droits de reproduction réservés. Aucune partie de cette publication ne peut être repro- 
duite ni utilisée sous quelque forme que ce soit et par aucun procédé, électronique ou 
mécanique, y compris la photocopie et les microfilms, sans l’accord écrit de l’éditeur. 
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NORME INTERNATIONALE ISO 3157:1991 (F) 

Radioluminescence pour les instruments horaires - 
Spécifications 

1 Domaine d’application 

La présente Norme internationale établit les spkci- 
fkations se rapportant aux caractéristiques opti- 
ques, mécaniques et de radioactivitcj! des dépôts 
radioluminescents fixés sur les instruments horai- 
res, ainsi que les méthodes d’essai qui s’y rappor- 
tent. 

L’article 3 s’applique à tous les instruments horai- 
res comprenant des pièces (aiguilles, cadrans, lu- 

nettes, etc.) garnies de dépôts radioluminescents. 

L’article 4 s’applique aux depôts eux-mêmes, qu’ils 
soient fixés sur les instruments horaires en qucs- 
tion, ou sur des supports spéciaux. 

2 Définitions 

Pour les besoins de la présente Norme internatio- 
nale, les définitions suivantes s’appliquent. 

2.1 radioluminescence: Luminescence provoquee 
par le rayonnement d’un radionucléide WJ sein de 
certains cristaux (ZnS, Zn,SiO,. etc.). 

2.2 dépôt radioluminescent: Matière radiolumines- 
tente en poudre mélangée à un liant et fixi?e sur un 
SlJppOtt 

2.3 instruments horaires spéciaux: Instruments 
concus pour des utilisations qui requièrent une 
luminosité importante. De ce fait, la quantité de 
matière radioactive utilisée est plus élevee. 

NOTE 1 Dans la présente Norme internationale, les 
termes en italique ont la même acception que dans les 
documents internationaux en vigueur. II est spécifi6 que 
les intensités lumineuses sont, jusqu’à nouvel ordre, defi- 
nies sur la base de V (À), la fonction ph1oPique lumineuse 
de rendement, définissant l’œil moyen en photon~+trie. 
Certains termes doivent cependant être dbfinis spé- 
cialement. 

3 Spécifications relatives aux instruments 
horaires et méthodes d’essai 

3.1 Généralités 

Le présent article donne les spkifications aux- 
quelles doivent répondre les instruments horaires 
garnis de dép8ts radioluminescents ainsi que les 
méthodes d’essai de ces instruments. 

3.2 Lisibilité 

3.2.1 Pour les montres utilisant des matières ra- 
dioluminescentcs, les critères de qualité suivants 
sont retenus. 

a) On doit utiliser au moins quatre signes horaires, 
Toutefois. lorsque I’insh-ument comporte un gui- 
chet, on tolère qu’il en ait seulement trois. 

b) Lo 12 doit Ht-e différencié des autres signes. 

c) L’aiguille des heures doit être diffkrenciée de 
celle des minutes. 

d) Si l’on utilise seulement quatre signes, I’intensifë 
/wW~~se totale, c’est-à-dire celle de l’ensemble 
(aiguilles -t- signes), doit être au moins de 
25 ncd. Toutefois, dans le cas de trois signes, 
toléré ci-dessus, cette limite inférieure est ré- 
duite à 22 ncd. 

e) Si l’on utilise plus (je quatre signes, le seuil ci- 
dessus est augmenté de 3 ncd par signe supplé- 
mentaire. 

f) La paire d’aiguilles, prise isolément, doit avoir 
une iniensilé Iwnineuse supérieure ou égale à 
10 ncd. 

3.2.2 Pour les instruments horaires non portés, les 
valeurs minimales des intensifés Iwnineuses ci- 
dessus sont doublées; les points a), b), et c) de X2.1 
restent également valables. 
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ISO 3157:1991 (F) 

Ces prescriptions s’appliquent dans le cadre des 
techniques actuelles, mais elles ne constituent pas 
une limitation au développement de nouvelles tech- 
niques basées, par exemple, sur l’utilisation de si- 
gnes non luminescents sur des cadrans dont tonte 
la surface est luminescente. 

3.3 Nature des radionucléides utilisés 

3.3.1 Seul est autorisé l’emploi des radionucléides 
suivants: 

Tritium 3 
( H) Pour le marquage: T 

Prométhéum (14’Pm) Pour le marquage: Pm 

3.3.2 L’emploi de radionucléides diffkents sur un 
même instrument horaire est interdit. 

NOTE 2 L’attention est attirée sur le fait que certaines 
réglementations nationales peuvent interdire ou limiter 
l’emploi de l’un des radionucléides cités en 3.3.1 . 

3.4 Activité totale des instruments horaires 

Les tableaux 1 à 3 donnent, par catégorie d’instru- 
ments horaires et par type de radionucléide, les va- 
leurs maximales autorisées de I’activitC! moyenne 
des instruments horaires d’un lot, selon le document 
no 23 de la Collection Gécurité~~ de I’AIEA, et de 
l’activité d’un instrument horaire consicMé isok- 
ment. 

Tableau 1 - Instruments horaires portés 

Radio- 
nucléide 

3H 

14’Pm 

1- 
Valeur maximale 

autorisée de 
l’activité moyenne 

d’un lot 

(par instrument) 

Valeur maximale 
autorisée de 
l’activité d’un 

Instrument isolé 

185 MBq (5 mCi) 277 MBq (7,s mCi) 

3,7 MBq (0,l mCi) $5 MBq (OJ5 mCi) 

Tableau 2 - Instruments horaires non portés 

Radio- 
nucléide 

Valeur maximale 
autorisée de 

l’activité moyenne 
d’un lot 

(par instrument) 

Valeur maximale 
autorisée de 
l’activité d’un 

instrument isolé 

3H 

14’Pm 

277 MBq (7,5 mCi) 

5,5 MBq (0,15 mCi) 

370 MBq (10 mCi) 

7,4 MBq (0,2 mCi) 

Tableau 3 - Instruments horaires spéciaux 
. 

Radio- Valeur maximale autorisée de l’activité 
nuclbide d’un instrument isolé 

. . ~-.-~ 

3H 925 MBq (25 mCi) 

14’Pm 18,5 MBq (0,5 mCi) 

3.5 Protection contre l’activité 

~~L’habillement~~ de l’instrument horaire (boîtier, 
glace et vernis de protection) doit être constitué de 
telle sorte que l’utilisateur soit protégé de tout 
contact direct avec les pièces enduites‘de matière 
radioluminescente et que les rayonnements /3 de 
faible 6nergie soient suffisamment absorb&. 

En tout état de cause, tout dépôt de matière radio- 
luminescente doit être protégé par une épaisseur 
de matigre non radioactive transparente supérieure 
OIJ égale à 50 mg/cm2. 

La résistance mécanique de cette protection doit 
être suffisante pour lui permettre de supporter les 
efforts subis dans les conditions normales d’utili- 
sation et, autant que possible, au cours d’accidents 
éventuels. 

3.6 Contrôle de l’activité 

Le contrôle de l’activité peut être effectué sur I’ins- 
trument horaire équipé de sa protection usuelle 
(glace) en fonction des exiqences définies en 3.4. 
Une méthode bas& sur un mesurage photométri- 
que est autoris&. Si l’on utilise le mesurage du 
rayonnement X de freinage, on doit tenir compte de 
l’atténuation due ,7 la glace et au dépôt lui-meme. 
Pour cela, les kpaissek-s de la glace et du dépôt 
sont soit mesurées, soit estimées par convention à 
50 mgkm’ chacune. Cette faculté ne doit pas être 
interprétke comme une dérogation aux exigences 
de 3.5. 

Lorsque l’incertitude liée aux méthodes de contrôle 
indiquées ci-dessus ne permet pas de garantir que 
les exigences définies en 3.4 sont respectées, une 
méthode destructive doit être utilisée pour mesurer 
l’activité. Les méthodes destructives consistent à 
isoler le radionucléide des autres constituants de la 
matière luminescente ou du dépôt et à le mettre 
sous une forme adaptée à un mesurage aussi précis 
que possible. 

NOTE 3 Par exemple, pour les matières tritiées, une 
méthode utilisable consiste à détruire le dépôt 
luminescent par combustion, recueillir l’eau libérée et 
mesurer son activité à l’aide d’un scintillateur liquide. 
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. 
3.7 Marquage 

Le marquage prescrit ci-dessous n’est obligatoire 
que pour les instruments horaires spéciaux. Il est 
destiné à l’information de l’horloger, ainsi qu’à celle 
de l’utilisateur. 

Dimensions en millimètres 

0,3 
02 

Il doit être effectué, de facon lisible et indélébile, sur 
le cadran de l’instrument: 

Le marquage doit comporter l’une des deux indica- 
tions suivantes: 

T 25 pour les dépôts activés au tritium Figure 1 - Détail d’un support-type pour matière 

Pm 0,5 pour les dépôts activés au activée 

prométhéum 

Les indications ci-dessus rappellent la valeur, en 
millicuries, de l’activité maximale autorisée. d) sur des aiguilles-types (voir l’article 1 et 4.6); 

Pour les autres instruments horaires, le marquage e) sur le support rectangulaire, défini pour le 

peut se faire sur le cadran par les lettres T ou Pm. contrôle des couleurs (voir 4.22). 

4.2 Couleurs 

3.8 Contrôle du marquage 4.2.1 Couleurs normalisées 

Le contrôle du marquage doit être effectué par ins- 
pection visuelle. 

Les couleurs normalisées sont les suivantes: 

Cl - blanc 

C3 _ jaune 

C5 - jaune-vert 

4 Spécifications relatives aux dépôts 
radioluminescents et méthodes d’essai 

C7 - vert 

CS -- bleu-vert 

Cette liste n’est pas limitative et, après accord entre 
fabricant et utilisateur, d’autres couleurs peuvent 
Stre utilisées. 4.1 Généralités 

Le présent article donne les spécifications aux- 
quelles doivent répondre les dépôts radiolumines- 
cents ainsi que les méthodes d’essai de ces dépôts. 

Les spécifications relatives aux dépôts peuvent être 
contrôlées, sauf indications restrictives particu- 
lières: 

a) sur les instruments horaires terminés; 

b) sur les cadrans (voir l’article 1 et 4.6); 

c) sur un échantillon placé sur un support-type en 
acier inoxydable, dont la Mecfivifé est comprise 
entre 0,2 et 0,3, comportant une coupelle circu- 
laire de 1 cm* de superficie, destinée à recevoir 
un dépôt contenant 50 mg de poudre (voir 
figure 1); 

4.2.2 Contrôle des couleurs 

Le contrôle des couleurs des dépôts doit être effec- 
tué par examen visuel, à la lumière du jour, sans 
soleil, sur des échantillons définis selon 4.1 c). 

Les couleurs doivent être comparées à celles 
d’étalons de référence constitués par un support- 
type du modele montré à la figure 2, en acier inoxy- 
dable, dont la réflectivifé est comprise entre 0,2 et 
0,3, et garnis à leur extrémité, sur 1 cm*, d’un dépôt 
luminescent non activé comportant 50 mg de pou- 
dre. Les étalons doivent être entreposés dans 
l’obscurité. 

NOTE 4 Les étalons peuvent être fournis, sur demande, 
par le secrétariat de I’ISO/TC 114, Bureau des normes de 
l’industrie horlogère suisse, Cret-Taconnet 32, CH-2002 
Neuchâtel. 

iTeh Standards
(https://standards.iteh.ai)

Document Preview
ISO 3157:1991

https://standards.iteh.ai/catalog/standards/iso/8eb5e9a8-0a26-4365-bb7a-23506d88c3a8/iso-3157-1991

https://standards.iteh.ai/catalog/standards/iso/8eb5e9a8-0a26-4365-bb7a-23506d88c3a8/iso-3157-1991


ISO 3157:1991 (F) 

Figure 2 - Support-type des couleurs des dépots 

4.3 Intensité lumineuse massique 

La qualité des dépôts est caractérisée par leur in- 
tensité lumineuse par unité de masse de poudre, 
lorsqu’ils sont examinés en couches comportant 
50 mg de poudre par centimètre carré, sur un sup- 
port de réflecfivifé comprise entre 0,2 et 0,3. 

4.3.1 Attribution des classes de qualité 

Il est recommandé que les ir,terWfés lun~ineuses 
massiques, 
gramme de 
des interval 

exprimées en microcandelas Par 
poudre (pcd/g), soient comprises dans 
es donnés au tableau 4. 

Les valeurs minimales indiquées sont imPi!t-atives, 
tandis que les valeurs maximales sont données 
uniquement à titre indicatif. 

Tableau 4 - Intensité lumineuse massique 
Valeurs en microcandelas par gramme 

Classe 

Ll 23 3,15 
L2 4 5 
L3 693 8 
L4 10 12,5 
LS 16 20 
L6 25 31,5 
L7 40 50 
L8 63 80 

NOTES 

Valeur minlmale 
Valeur 

maximale 

1 On peut introduire, en cas de besoin, des classes 
supplémentaires 9, 10, etc., en utilisant la série des 
nombres normaux R5. 

2 La désignation abrégée d’une matière radiolumi- 
nescente précisant sa couleur et sa qualité est, par 
exemple, T-ISO-WL?. 

4.3.2 Contrôle de l’intensité lumineuse massique 

Le dépôt doit être appliqué sur un modéle type dé- 
fini selon 4.1 c). 

Le contrôle de I’ir,fensité lumineuse doit être effec- 
tué après un séjour de 3 h au moins du dépôt ra- 
dioluminescent dans l’obscurité. 

L’intensité lumheuse est mesurée à l’aide d’un 
photomètre équipé d’un tube photomultiplicateur, 
présentant une courbe de réponse correspondant à 
1~’ (i.), fonction photopique lumineuse de rendement 
(voir note l), ou tout autre appareil assurant une 
précision équivalente. 

Les étalons utilisés pour cette mesure sont de na- 
ture semblable aux dépôts radioluminescents à 
mesurer. Ils doivent présenter une stabilité suffi- 
sante et être contrôlés périodiquement par une or- 
ganisation officielle. 

L’intensité /un,ir,ewe doit être évaluée par rapport 
à la masse de poudre comprise dans le dépôt, 
conformément aux prescriptions de 4.3.1. 

NOTE 5 Des étalons ISO au carbone 14 font l’objet 
d’une vérification périodique et peuvent être fournis, sur 
demande, par le secrétariat de I’ISO/TC 114. 

4.4 Résistance au vieillissement 

4.4.1 Nature de l’essai 

On considere que l’exposition simultanée à la cha- 
leur, à l’humidité et à une lumière actiniyue consti- 
tue une épreuve de vieillissement acceléré qui 
simule valablement les conditions de vieillissement 
réel. 

4.4.2 Mode opératoire 

Porter la température d’un cristallisoir (récipient en 
verre de forme cylindrique, à fond plat) contenant 
de l’eau, à 45 “C à XI OC. Introduire à ce moment-là 
le dépôt sur un support non immergé. Recouvrir le 
cristallisoir d’un fih-e transparent au rayonnement 
ultraviolet de longueur d’onde supérieure à 300 nm 
(par exemple filtre Schott WG 280’)). 

Irradier le dépôt à l’aide d’une lampe à vapeur de 
mercure à haute pression (par exemple OSRAM 
Ultra-Vitaluxl) de 300 W). La durée standard de I’ex- 
position est de 3 h à une distance de 300 mm de la 
lampe de 300 W. (Comme valeur de référence, 
l’éclairement énergétique ultraviolet à 300 mm est 
de 3 mW/cm*.) La durée réelle de l’exposition doit 
être adaptée à l’éclairement énergétique produit par 
la lampe utilisée. 

Aucune condensation ne doit apparaître sous le fil- 
tre. 

1) Schott WG 280 et OSRAM Ultra-Vitalux sont des exemples de produits appropriés disponibles dans le commerce. Cette 
information est donnée à l’intention des utilisateurs de la présente Norme internationale et ne signifie nullement que I’ISO 
approuve ou recommande l’emploi exclusif du produit ainsi désigné. Des produits équivalents peuvent être utilisés s’il est 
démontré qu’ils conduisent aux mêmes résultats. 
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